
 

 

 

THINK GLOCAL 
ATTIVITÀ E INCONTRI PER LA PROMOZIONE DI STILI DI VITA SOSTENIBILI 

	
CASA DELL’AMBIENTE 10-16 OTTOBRE 

CORSO MONCALIERI 18, TORINO 

 
 

 
 

 

ANCHE CASA  DELL’AMBIENTE  NUTRE  LA  CITTÀ! 

Grazie all’interesse e alla disponibilità delle associazioni che collaborano al progetto 
Casa dell’Ambiente è stato possibile redigere un ricco programma di iniziative ed 

interventi volti alla promozione di stili di vita sostenibili. In un clima di familiarità e 
apprendimento si susseguiranno momenti formativi e di svago rivolti a pubblici diversi 

in un’ottica inclusiva e partecipata. 
  



 

GLI EVENTI: 
 

  S A B A T O  1 0  O T T O B R E  

I  LIONS PER LA SOSTENIBILITÀ AMBIENTALE h9.00 - 17.00 
Giornata dedicata ai temi ambientali che coinvolgerà tutti i Club Lions e Leo del Distretto 108Ia1. 
Tra gli invitati: Alberto Valmaggia - Assessore all’Ambiente, Regione Piemonte 
Giorgio Ferrero - Assessore all’Agricoltura, Regione Piemonte 
Giovanna Pentenero - Assessore Istruzione e Lavoro, Regione Piemonte 
Enzo Lavolta - Assessore all’Ambiente, Comune di Torino 
L’iniziativa è aperta a cittadini interessati, ospiti ed amici. 
 
Programma della giornata: 
h. 9.15 Registrazione dei partecipanti 

Coordinatore: Lion Margherita Bersisa Ferrari 
h. 9.30 Cerimonia di apertura.  

Saluto del Governatore del distretto 108Ia1 Rino PORINI 
Saluto del Presidente Circoscrizione 8 Mario Cornelio Levi 

h. 9.40 Gli Assessori incontrano i Lions - “Quali azioni comuni?” 
Alberto Valmaggia - Assessore all’Ambiente Regione Piemonte 
Giorgio Ferrero - Assessore all’Agricoltura Regione Piemonte 
Enzo Lavolta - Assessore all’Ambiente Comune di Torino 

h. 10.15 “I Service Lions per la sostenibilità ambientale” 
Presentazione di alcuni service: 
LCIF - Lion Enrico Faloppa 
Forum del Mediterraneo - Lion Aron Bengio 
Centro raccolta occhiali - Lion Luigi Tavano 
Disastri Ambientali – Lion Daniela Lale Demoz 
Progetto Agenti pulenti – Lion Emilio Mello 
Orti in Africa - Lion Gabriella Gastaldi 
Acqua per la vita - Lion Franco Beltramo 

h. 11.00 Pausa “Che caffè!” 
h. 11.15 “Ambiente urbano. Gli orti in città: moda, cultura, necessità?” 

Prof.ssa Paola Chiavazza, DISAFA Università degli Studi di Torino  
 
 



 

 
h. 11.35 “Agricoltura biodinamica: qualità dei cibi, rispetto della natura” 

Dott.ssa Raffaella Mellano, Tesoriere Associazione nazionale Agricoltura Biodinamica 
Italiana, Referente sezione Piemonte e Valle d’Aosta 

h. 11.55 “Volontariato ambientale: quali azioni possibili?” 
Prof. Mario Salomone, Docente Università degli Studi di Bergamo, Presidente Istituto 
per l’Ambiente Scholé Futuro, Presidente  FIMA 

h. 12.15 Dibattito 
h. 12.30 Degustazione cibi a Km 0 con la partecipazione di produttori del Piemonte 
h. 14.30 Maratona Lions 

Percorso a piedi lungo le sponde del fiume Po accompagnati da una guida naturalistica, 
piazza Vittorio, via Po (luoghi in cui si svolgeranno alcuni eventi). 
Punto di arrivo in Piazza Castello dove, per tutta la giornata, sarà allestito il Campus 
Medico Lions. 

Per info: www.lions.it  

 
 L U N E D Ì  1 2  O T T O B R E 	

TRA SPORT E  AL IMENTAZIONE h9.00 -  13.00 
Associazione Parco del Nobile & Anemos Itinerari del Vento 
h. 9.00 Percorso rivolto alle scuole 

Attività educativa sulle api e sul loro ruolo nell’ambiente, produzione di miele, percorso 
sensoriale. A cura di Associazione Parco del Nobile. 

..a seguire Tutti in Bici! 
Percorso guidato all’aperto A cura di Anemos, Itinerari del Vento 

Per info: www.associazioneparcodelnobile.it  
www.anemostorino.com 

L’ACQUA,  UN BENE PUBBL ICO E  PREZ IOSO h17.00-19.00 
Pianeta Azzurro incontra… I love Toret e il Comitato Acqua Pubblica Torino 
h. 17.00 Pianeta Azzurro incontra… 

Per parlare di acqua, come bene prezioso e pubblico, da valorizzare, ma anche come 
bene storico nella rappresentazione dei Toret, icona di ‘torinesità’. Con il comitato 
Acqua Pubblica di Torino, per approfondire la tematica, e con l’Associazione ‘I love 
Toret’, che condividerà con la cittadinanza il lavoro e la passione nella salvaguardia di 
uno dei simboli più noti della città di Torino. 

Per info: www.educazionesostenibile.it/portale/pianeta-azzurro.html 
www.ilovetoret.it/progetto    -    www.acquapubblicatorino.org  



 

	
	
	

 M A R T E D Ì  1 3  O T T O B R E 	

IO LO SO FARE!  ORIENTAMENTO E FORMAZIONE h9.00 -  17.00 
Istituto per l’Ambiente e l’Educazione Scholé Futuro 

Giornata di orientamento teorico e workshop rivolto ai giovani che si affacciano al 
mondo del lavoro, approfondimenti sui temi dei lavori verdi e della green economy, del 
non profit e dei settori tradizionali. 

Per info: http://www.educazionesostenibile.it/portale/  
 

DUSTY JAZZ SWING h21.00 
 
h. 21.00 Charleston & Lindy Hop a cura di Dusty Jazz e CAP 10100 

Vieni a ballare sulle note dello swing – ingresso ‘up to you’ 
Per info: http://www.cap10100.it/ 
 
 
 
 
 
 

  M E R C O L E D Ì  1 4  O T T O B R E  

TRA SPORT E  AL IMENTAZIONE  h9.00-13.00 
Associazione Parco del Nobile & Anemos Itinerari del Vento 
h. 9.00 Percorso rivolto alle scuole 

Attività educativa sulle api e sul loro ruolo nell’ambiente, produzione di miele, percorso 
sensoriale. A cura di Associazione Parco del Nobile. 

..a seguire Tutti in Bici! 
Percorso guidato all’aperto A cura di Anemos, Itinerari del Vento 

Per info: www.associazioneparcodelnobile.it  
www.anemostorino.com  

 



 

UN TERR ITORIO P IENO DI  GUSTO!  h17.00-22.00 
Touring Club Italiano & Cortiletto dei Capperi 
Giornata dedicata alla valorizzazione del territorio piemontese attraverso l’incontro con esperti e 
produttori. A seguire degustazione! 
 
h. 17.00 Storia del Cioccolato e delle Spezie 

Renato Berra, agronomo studioso della storia del cibo 
La natura sostiene il cibo e il cibo sostiene l’uomo, scopriamo i servizi ecosistemici 
Sara Sozzo Sbarzi, console TCI 
Le erbe e i fiori nella coltivazione biodinamica 
Roberta Capanna, Azienda Agricola Capanna, Caraglio CN 

h. 19.30 Aperitivo 
h. 20.30 Cena a base di prodotti tipici locali a cura del Cortiletto dei Capperi 
 
Per info e costi: www.touringclub.it  

www.ilcortilettodeicapperi.org  

 

 
  G I O V E D Ì  1 5  O T T O B R E  

TRA SPORT E  AL IMENTAZIONE h9.00-13.00 
Associazione Parco del Nobile & Anemos Itinerari del Vento 
h. 9.00 Percorso rivolto alle scuole 

Attività educativa sulle api e sul loro ruolo nell’ambiente, produzione di miele, percorso 
sensoriale. A cura di Associazione Parco del Nobile. 

..a seguire Tutti in Bici! 
Percorso guidato all’aperto A cura di Anemos, Itinerari del Vento 

Per info: www.associazioneparcodelnobile.it  
www.anemostorino.com  

 
QUANDO IL  C IBO CI  SCEGL IE:  STRATEGIE  COMUNICAT IVE  E  RELAZIONAL I  PER  

INCONTRI  GUSTOSI  h16.30 -  19.30 
S.I.Co., Società Italiana di Counseling  
A cura di: Egle Bastia, Andrea Gogliani, Ernestina Parente, Referenti S.I.Co. Piemonte e V.le 
d’Aosta 



 

h. 16.30 Uomo, cibo ed ambiente: esperienze di cambiamento  
Attività di laboratorio: “False credenze in cucina: al lavoro con la dietista”  
“Muoversi: come, dove, quando. …Oggi proviamo!” 
“Prendersi cura è meglio che curarsi” 
in collaborazione con Riccardo De Luca, dietologo e diabetologo, e  Elisa 
Rosso  dietista 

h. 18.00 Sostenere il cambiamento  
Laboratorio di comunicazione: “Parole per prevenire ed evolvere” , 
in collaborazione con la Scuole di Counseling S.I.Co. 

Per info: www.sicoitalia.it/online  
 

IL  GIROTONDO h21.00 
 
h. 21.00 Il Girotondo a cura di CAP10100 

Spettacolo teatrale 
Ingresso ridotto € 8 per i partecipanti alla giornata 

Per info: www.cap10100.it 

 

  V E N E R D Ì  1 6  O T T O B R E  

 
MUOVIAMOCI h16.30 

	
h. 16.30 Tavola rotonda sui temi della mobilità sostenibile sul territorio torinese. 

Interverranno la prof.ssa Cristina Pronello del DIST - Dipartimento Interateneo 
di Scienze, Progetto e Politiche del Territorio, l’Assessore alla viabilità del 
Comune di Torino Claudio Lubatti, l’Assessorato all’Ambiente del Comune di 
Torino e le associazioni Bike Pride e ProNatura Torino. 

 

IL RE DELLE CUCINE h21.00 
 
h. 21.00 EX-P presenta ‘Il Re delle Cucine’ a cura di CAP10100 

Spettacolo teatrale-musicale 
Ingresso ridotto € 8 per i partecipanti alla giornata 

Per info: www.cap10100.it 



 

 
 

GRAZIE AL CONTRIBUTO DI: 


